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宮崎県内の医療介護情報ネットワークの歴史
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宮崎県内の医療介護情報ネットワークの歴史

2002年 宮崎健康福祉ネットワーク
「はにわネット」

2012年 宮崎の在宅連携拠点事業
「カナミッククラウドサービス」

2013年 地域医療連携システム
「しののめ医療クラウド」

2015年 日南市在宅医療・介護連携推進室
Sunオリーブ「Net4U」

千年カルテ
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全国の医療介護情報連携システムのながれ

１．病病連携・病診連携・診診連携
（医療情報中心・個人情報）

１）ID-Link
複数の医療機関で同意患者の診療情報を
共有するネットワークサービス

2) HumanBridge
地域の中で患者を中心に施設間を連携する
ネットワークを構築することで、地域完結型医療

２．多職種連携ネットワーク・地域包括ケアSNS
(介護情報中心・在宅連絡帳)

１） メディカルケアステーション（ＭＣＳ）
完全非公開型 医療介護専用SNS
2017年9月全国200ヶ所以上の医師会で正式採用
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メディカルケアステーション（MCS）の概要
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MCS（メディカルケアステーション）によって現状と将来に訪れる姿
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【現状】情報が外側にある 【将来】情報が中心にある

ネットワーク内
に情報がたまる

それぞれの事業所に必要な情
報は入っているが、患者を中心
とした情報はバラバラ

情報の断絶

それぞれの事業所にある情報が
患者中心にネットワーク状に集
積され、いつでも共有することが
できる
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宮崎東諸県在宅医療介護連携ICT運用ポリシーと留意事項

2026/4/6



Miyazaki Home Doctor Net 8

運用ポリシーのポイント その①

第1章 総則

第5条 MCSの位置付け
・MCSについては、従来の電話・FAX・郵送等によるコミュニケーションを補完するものとしての連絡手
段であり、診療・看護・介護等の記録ではない。
・MCSは、「顔の見える関係」を基盤とした上で、従来の連絡手段を補完・補強する形で利用する。

第6条 他の連絡手段との使い分け
・状況に応じて、電話、FAX、面談など他の連絡手段との使い分けや併用を行う。特に、緊急の用
件では、MCSのみの連絡は行わないで、電話を利用する。

第14条 スタッフ誓約書と教育
・施設又は組織の長は、MICTを利用する従事者と個人情報保護に関する誓約書を交わすとともに
、MICT管理者及び利用者に対して定期的に教育を行うこと。なお、既に個人情報保護に関する
誓約書を取り交わしている場合は、省略できるものとする。
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運用ポリシーのポイント その②

第15条 患者の同意取得
・MCSにおいて、患者の個人情報をやりとりする場合は、主治医又は主治医の指示を受けた多職種
が、患者もしくはその家族から「患者同意書」を取得し、保管するとともに、そのコピーを、患者もしくは
その家族に渡す。（既に患者と同意を交わしてMCSを活用している場合この限りではない）

第17条 ID・パスワードの管理
１）パスワードは、人目にふれないように細心の注意を払ってユーザー個人が管理する。
２）１つのIDを複数人で共有しない。
３）パスワードは、英数混合８ケタ以上とし、定期的（数か月に１回）に必ず変更する。
４）パスワードは、システム上に保存しない。
５）利用が終わった場合や利用端末から離れる場合は、必ずログアウトする。
６）スマートフォンやタブレット端末機器、パソコンなど、利用するすべての端末には起動時のロックを

かける。

第18条 セキュリティ対策
・当面は、BYOD（個人所有端末の使用）は許可しないものとする。本システムを使用する際は、
事業所が管理する業務用端末、又は宮崎市郡医師会が貸与する設定済み端末のみ許可する。
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留意事項

利用機器の紛失・盗難の際の対応

・直ちに、他の機器を使い、「想いをつなぐ連絡帳」にアクセスし、自分のパス
ワードを変更してください。
・直ちに、MICT事務局に、詳しい状況を電話やメールで通知してください。
必要により、MICT事務局から運営会社に連絡し、その利用者の利用を一
時停止してもらいます。
ご自身でも連絡可能ですので速やかなお手続きをお願いします。
・事業所管理端末の場合、直ちに、機器の携帯電話会社に連絡し、可能
なら、機器のリモートロックなどの処置をしてもらってください。
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留意事項

ウイルス感染対策

・OSやアプリは常に最新の状態にアップデートする。
・不要なアプリはインストールしない。
・アプリは信頼できる場所（メーカーやキャリアが用意する正規のアプリケーシ
ョン・ストア） からインストールする。
・不自然なアクセス許可や疑問に思うアクセス許可を求められた場合には、
そのアプリのインストールを中止する。
・メールの添付ファイル、URLリンクを不用意に開かない。
・ウイルス対策ソフトや不要な通信を遮断するファイヤーウォールソフト等など
のセキュリティソフトを導入する。
・携帯電話会社のセキュリティ対策サービスを利用する。
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留意事項

情報漏洩対策

・安全な回線（携帯電話の回線や施設内の無線LAN）を使う。街中など
の無線LANスポット（Wi-Fi環境）は利用しない。
・許可されたスタッフ以外とは、機器の共有をしない（自分の家族にも使わ
せない）。
・無線LANを利用する場合、親機やサービスの設定として、SSIDをステルス
設定（自分の存在を知らせるためのビーコン信号を停止させ、見えなくな
る設定。機器の使用説明書を参照）にする。
・万が一、個人情報の漏洩またはそのおそれが生じたことにより法律上の賠
償責任を負担するための各種費用を保証する保険（個人情報漏えい保
険、医療機関用団体サイバー保険等）に加入することを推奨する。
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MCSの利用申請に関する運用フローチャート
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MCSの利用申請に関する運用フローチャート

MCS利用
支援事務局 各事業所

参加の依頼

管理者

利用手続

利用申込書

登録申請書

別紙様式1

別添

誓約書 別紙様式2

従事者誓約書 別紙様式4

MCS従事者登録変更通知書※ 別紙様式3 ※変更がある
場合に限る

事務局

同意書

別紙様式3

同意書
取得

手続き資料
を郵送

登録作業
/通知

2026/4/6

※各事業所で説明の上
包括的に同意取得で可
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各種様式のダウンロード先 2026/4/6

地域包括ケア推進センターホームページから「MCS利用」をクリックして下さい。

宮崎在宅ドクターネット「お知らせ：MCSについて」をクリックして下さい。

※在宅医会ホームページは、近々リニューアル予定です

MCS利用申込みの際は「宮崎在宅ドクターネット」または
「地域包括ケア推進センターホームページ」から
ダウンロードして下さい。

もしくは電話0985-77-9106にご連絡をいただき、来所していただく
もしくは、地域包括ケア推進センターから訪問の上、説明いたします。
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使用の実際①
MCSのID・パスワード入力・グループ参加
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MCSのログイン方法

出典：日本エンブレース
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個人プロフィールの変更 2026/4/6

患者・利用者

患者・利用者
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個人プロフィールの変更 2026/4/6
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個人プロフィールの変更 2026/4/6
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メディカルケアステーション（MCS）

タイムライン形式のコミュニケーションツール

出典：ITを活用した県全域の医療介護連携の実際一般社団法人栃木県医師会 常任理事 長島 公之先生作成資料

2026/4/6

患者・利用者
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MCS：患者・利用者用タイムライン

〔患者・利用者〕で患者利用者情報を共有

出典：ITを活用した県全域の医療介護連携の実際一般社団法人栃木県医師会 常任理事 長島 公之先生作成資料
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患者・利用者
患者・利用者
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自由グループへの参加

出典：エンブレース株式会社
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患者・利用者
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〔見ました・承知・感謝・いいね・完了〕マーク 2026/4/6

選択
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使用の実際②
MCSの自由グループ作成
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自由グループ作成 2026/4/6

患者・利用者
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自由グループ招待（つながり） 2026/4/6

患者・利用者
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自由グループ招待（つながり） 2026/4/6
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自由グループ招待（メールアドレス） 2026/4/6
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管理者以外が招待をした場合（管理者操作） 2026/4/6

患者・利用者
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使用の実際③
ＭＣＳの患者・利用者グループ作成
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患者・利用者グループ作成 2026/4/6

患者・利用者

患者・利用者グループ管理者

①患者・利用者グループを選択
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患者・利用者グループ作成 2026/4/6

患者・利用者グループ管理者
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患者・利用者グループ招待（つながり） 2026/4/6

患者・利用者
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患者・利用者グループ招待（つながり） 2026/4/6
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患者・利用者グループ招待（メールアドレス） 2026/4/6
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使用の実際④
ＭＣＳの自由グループ・患者・利用者グループ参加
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自由グループへの参加 2026/4/6

患者・利用者
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患者・利用者グループへの参加 2026/4/6

患者・利用者

・利用者グループに参加する
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使用の実際⑤
ＭＣＳのグループ削除・ログアウト
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自由グループ削除 2026/4/6

患者・利用者
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自由グループ削除 2026/4/6
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ログアウト方法

ログアウトについて

2026/4/6

患者・利用者



Miyazaki Home Doctor Net 44

MCSの重要なポイント

１）毎日1回はMCSを開く習慣を

２）顔の見える関係なので、実名と顔写真を

３）MCSに顔写真付きの免許証等の登録を

４）MCSを読んだら、投稿した人のために
読みましたマークをクリックしましょう。

５）PCおよび端末をみんなで使う時、
ログイン・ログアウトをしっかりする。
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ご清聴ありがとうございました

〒880-2102 宮崎市大字有田1173番地
宮崎市郡医師会病院1F 地域包括ケア推進センター

MCS利用支援事務局
の窓口は、宮崎市郡医師会病院1Fの「地域包括ケア推進センター」です

詳細な技術的・総合的なお問合せは、 地域包括ケア推進センターにお問合わせ下さい。

ＴＥＬ 0985-77-9106   
ＦＡＸ 0985-77-9126 
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